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Nucleo familiar
ECHO®

Universidad de la Republica
Uruguay

11 2ainos
m

Julieta es una nifa de 2 anos 8 meses que integra un nucleo
familiar con su madre y su padre de 44 y 46 anos respectivamente,
y un hermano mayor de 11 anos.

No escolarizada.




Antecedentes:
ECHO'
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Sin antecedentes familiares patoldgicos a destacar,
hermano sano. Embarazo muy buscado, dos abortos
espontaneos previos, bien controlado. Presentd colestasis
a partir de la semana 20, no requirio tratamiento
especifico. Parto vaginal 38 semanas, Apgar 9/10, sin
complicaciones perinatales. Pecho directo hasta el afio. Se
adaptod bien a las rutinas de sueio, llamaba la atencion de
sus padres que desde siempre dormia mucho, tenian que
despertarla para alimentarla.




Historia del desarrollo temprano:
ECHO
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Buen crecimiento, beba tranquila, dormia mucho. Marcha liberada a
los 15 meses.

Antes del afio los padres observaron poca interaccién con la mirada,
no respondia cuando la llamaban por su nombre. Repetia silabas,
pero no reconocian ninguna palabra.

Lo mencionaron a su médico, pero sugirid esperar pues la nina tenia
buen crecimiento y no presentaba otros problemas de salud.
Posteriormente mostro una tendencia a jugar sola, alineaba 'y
clasificaba juguetes y mostraba poco interés por interactuar o jugar
con su hermano, se tapaba los oidos frente a cierto ruidos, por lo
cual insistieron y se realizd evaluacion audiolégica para descartar
sordera, y derivan a especialista para evaluar desarrollo.




Historia Actual:

ECHO Motivo de Consulta: “Evaluacidon de Desarrollo. Retraso en el
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desarrollo de lenguaje”

Mantiene tendencia al juego solitario de alinear juguetes, en los
ultimos meses incorporo juego mas funcional, tira autitos por una
pista, patea la pelota. No hay esbozo de juego simbdlico aun. Los
padres dicen que ha comenzado a decir: ma-ma-ma-ma, y algo
parecido a agua, pero lo hace en forma esporadica.

Para expresar necesidades, lleva la mano del otro hacia el objeto, aun
no logra sefalar, en el Ultimo mes comenzo a estirar su brazo con
mano abierta y con intencién de mostrar lo que quiere. Disfruta con
algunas actividades fisicas con sus padres, y cuando su hermano la
corre. No control de esfinteres.

No la han inscripto en jardin por temor, la ven muy “bebota” y no
entienden sus comportamientos.




Observacion en la entrevista:

o
Es una nifa agradable, que acepta contacto fisico y mimos de sus
St padres. Busca poco la interaccidon y la comunicacion con ellos o el
técnico, pero acepta el contacto. Con juego de burbujas y pelota, se
logran intercambios breves y mayor enganche. Disfruta con estas
actividades, sonrie, aumenta interaccion con la mirada y cambia la
tonalidad de sus vocalizaciones. Es una nifia sonora, emite silabas
repetidas con diferente entonacion, que por momentos simulan una
conversacion sin un objetivo claro de comunicacion. No aparecen
aun palabras.

En momentos de mucha emocién (burbujas) surgen
comportamientos motores repetidos con flexion y giro de manos.
Manifiesta mucha atraccion por pelotas, permaneciendo largo rato,
girandolas, poniéndolas y sacandolas de recipientes.

En un momento se pega fuerte, no manifiesta dolor pero se dirige a
su madre.




N Preguntas para la discusion:
ECHO
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éRequiere informacion complementaria de la historia clinica?
éQué elementos de alerta destacaria en el desarrollo de esta nifa?
¢ Qué diagnadsticos presuntivos podriamos plantear?

éPlanteria algun estudio complementario en esta etapa?

éCuadles serian las intervenciones prioritarias en este momento?




